
Lieblingsgetränk von Edgar Allan Poe: 
Eggnog

Zutaten:

4 Eier 
120 ml Brandy
120 ml weißer Rum
120 ml Madeira 
240 ml geschlagene Sahne
4 TL Zucker 
Muskatnuss
Eiswürfel 

Zubereitung:

Die Eier trennen und die Sahne steif schlagen. Die 
Eigelbe mit dem Zucker zu einer glatten Masse 
rühren und den Alkohol zufügen. Sahne unterheben. 
Den Punsch portionsweise im Shaker mit Eis 
schütteln, ins Glas füllen, mit geriebener Muskatnuss 
bestreuen und servieren. Das Rezept ergibt vier 
Gläser.
Wenn Du das Getränk lieber warm trinken möchtest: 
Dazu die Punschmasse einfach im Wasserbad unter 
Rühren vorsichtig erhitzen.
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